Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

Mousse petits
pois menthe O

Salade verte au surimi

Roti de porc confit @

Penne tandoori

Poireaux, carottes, navets

Penne

Petits pois

Assortiment
fromages laitages

Corbeille de fruits (--)

Flan vanille caramel

Pain @

MARDI |jun

Carottes rapées @
au citron

Tartinable chou-fleur <t

Brandade

de poisson
Pilon de poulet
sauce barbecue

Gratin dauphinois

Brocolis

Assortiment
fromages laitages

Glace vanille chocolat

Corbeille de fruits (.r)

Pain @

\_ J

4 18 )
MERCREDI | 0

Assiette de crudités @

carotte, céleri, tomate,

Croisillon champignons

Macaroni
carbonara
Gratin de poisson
colin, vin, créme liquide
Spaghetti

Ratatouille

Assortiment
fromages laitages

Pomme au four (-l)

Corbeille de fruits (.;)

Pain @

\_ J

Spécialité Produit
du chef

local
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JEUDI | ;0

Concombre yaourt
ciboulette

Rillettes de porc

Roti de dinde @
sauce tomate

Nuggets de volaille

Courgettes ail basilic

Haricots blancs tomate

Assortiment
fromages laitages

lle flottante

Corbeille de fruits (.,)

Pain @

@ Plat ., Verger o Nouvelle
végétarien ("‘ EcoRespon recette

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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VENDREDI Jun

Friand au fromage

Salade du chef

feuille de chéne, jambon,

Fajitas de légumes

Gratin de crevettes

aux carottes et suri
Salade verte

Haricots verts

Assortiment
fromages laitages

Corbeille de fruits (--)

Compote pommes

Pain @

@ Plat ) Poisson
durable ) frais

\

o7

Déjeuner Lycée Sainte Cecile

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

Scannez et découvrez la nouvelle appli APP’ Table

apptable.eliorcom N & /'App Store

elior @

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



